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| dr Elisabeth Miiller

Wynik badan

kamieni moczowych u psow

Schorzenia drég odprowadzajgcych
mocz (lower urinary tract disease,
LUTD) stanowig wazny problem
w praktyce matych zwierzat. Przy
tym symptomatyka nie wskazuje
w sposob wystarczajacy na takg czy
inng postac LUTD.

Zespol objawow, takich jak: dysuria,
polakisuria (czestomocz), hematuria
(makroskopowa lub stwierdzana tyl-
ko w badaniu mikroskopowym moczu),
stranguria 1 ewentualnie periuria, moze
si¢ pojawi¢ w zakazeniu drog moczo-
wych, nowotworach, uszkodzeniu drog
moczowych, ektopowym moczowodzie
lub wla$nie kamicy moczowej. Z tego
powodu w diagnostyce nalezy kierowac
sie dokladnym schematem, w ktorym
uwzglednimy wszystkie potencjalnie
mozliwe schorzenia. Oprocz dokladne-
go wywiadu oraz badania klinicznego
nalezy rowniez przeprowadzi¢ badania
dodatkowe, jak badanie moczu oraz ba-
danie radiologiczne czy tez ultrasono-
graficzne. Kamica moczowa jest jednym
z podstawowych problemo6w klinicznych
w LUTD u psow, ktora w USA wystepu-
jeu 3% wszystkich leczonych pacjentow.
W Niemczech problem ten stwierdza si¢
u 1% leczonych psow. Kamienie moczo-
we wystepuja w pecherzu moczowym,
a w drugiej kolejnosci w cewce moczo-
wej. W gornych drogach moczowych
kamienie stwierdza sie bardzo rzadko.
Bardzo czesto kamica wykrywana jest zu-
pelnie przypadkowo podczas badania ra-
diologicznego. U samcow moze dojs¢ do
przemieszczenia si¢ cewki moczowej, co
moze spowodowac bardzo ciezkie zabu-
rzenia ogolne. Wigkszos$¢ kamieni usu-
wana jest operacyjnie.

Kamica moczowa nie powinna by¢
traktowana jako samotna jednostka cho-
robowa, ale duzo szerzej, jako konse-
kwencja jednego lub wigkszej liczby
zaburzen. W zwiazku z tym usuniecie
kamieni wraz z ich identyfikacja jest
podstawa do dalszego diagnostyczne-
go, wzglednie leczniczego postepowa-
nia. Dopiero dokladna znajomos¢ sktadu
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chemicznego kamieni daje blizsze wska-
zOwWKi na przyczyne choroby, na ryzyko
remisji oraz rodzaj leczenia lub profilak-
tyki. Pewna identyfikacja sktadu kamie-
ni mozliwa jest w laboratorium: oba ka-
mienie zawieraja ten sam material.

Czestotliwos¢ stwierdzania poszcze-
golnych typow kamieni zmieniala sie
w trakcie dluzszych okresow. W zwigz-
ku z tym chcemy Panstwu przyblizy¢ ak-
tualne informacje dotyczace czestotliwo-
$ci wystepowania poszczegolnych typow
kamieni oraz predyspozycji do ich wyste-
powania w Niemczech. Zebrano wyniki
analizy 2864 kamieni zbadanych w cia-
gu 5 lat (czerwiec 2001 — czerwiec 2006)
w naszym laboratorium. Ryc. 1 pokazu-
je 5 najczesciej diagnozowanych typow
kamieni moczowych. To wlasnie z nimi
musimy si¢ zmierzyC na pierwszym miej-
scu w lecznicy podczas leczenia 1 profi-
laktyki. Bardzo rzadko, z czestotliwos$cia
tacznie ponizej 0,5% stwierdzane s na-
stepujace kamienie moczowe: ksantyny,
apatyty i weglany wapnia. W 4% tych ka-
mieni niemozliwe bylo zakwalifikowanie
ich do jednego konkretnego materiatu,
w zwiazku z tym zostaly one uwzgled-
nione jako kamienie mieszane. Podob-
nie bylo, gdy stwierdzane byly wszystkie
lub prawie wszystkie sktadniki materia-
towe (0,3% wszystkich kamieni).

PsY PREDYSPONOWANE

DO KAMICY MOCZOWE)

Ple¢ (n = 2644)

Jak wynika z naszych danych, kamienie
moczowe stwierdza sie w 30% czeSciej
u psow anizeli u suk, w pracy doktorskiej
22003 roku podano liczbe 60%. Powodem
tego najprawdopodobniej jest uwarun-
kowane anatomicznie znacznie czestsze
manifestowanie si¢ objawow klinicznych
kamicy u psow, dzieki temu sa one cze-
sciej diagnozowane. U suk z kolei kamie-
nie moga zostac niezauwazenie wydalane
z moczem. Ple¢ ma rowniez zwiazek z ro-
dzajem wykrywanych kamieni.

Wiek (n =2407)

Na ryc. 2 zestawiono czgstotliwo$¢c wy-
stepowania kamieni moczowych u psow
w porownaniu do populacji normalne;j.

Psy zostaly podzielone na nastepujace
grupy wiekowe: do 3 lat, 4-7 lat, 8-11 lat
i12-15Iat.

Kamienie moczowe generalnie moga
sie pojawi¢ w kazdym przedziale wieko-
wym, jednak najczesciej stwierdza si¢ je
u psow w wieku $rednim (4-11 lat). Ist-
nieje rowniez zalezno$¢ miedzy wiekiem
a rodzajem wykrywanych kamieni.

Rasa (n =2704)

Uogoélniajac, mozna stwierdzi¢, ze ka-
mienie moczowe wystepuja u wielu roz-
nych ras. Dowodem tego moze by¢ cho-
ciazby ponad 100 ras psow, jakie pojawily
sie w naszych statystykach. Oczywiscie
niektore rasy chorowaly znacznie czesciej
anizeli inne, tak Ze mozna bylo zauwazy¢
tu pewne predyspozycje. Naryc. 3 przed-
stawiono stosunek czestotliwosci wyste-
powania kamieni moczowych u poszcze-
golnych ras, zgodnie z naszymi wynikami
w porownaniu z rasg w populacji (wyniki
ze statystyki z ostatnich 10 lat Niemiec-
kiego Zwiazku Kynologicznego). Im wyz-
szy ten stosunek, tym wigksza predyspo-
zycja danej rasy do powstawania kamieni
moczowych. Jak wynika z naszych da-
nych, kamienie moczowe czgsto powstaja
u mieszancow, jednakze rowniez bardzo
czesto wystepuja w populacji normalne;j.
To za$ oznacza, ze nie sa one w szczegol-
ny sposob predysponowane do kami-
cy moczowej. U mniejszych ras, o masie
ciata do 15 kg, wystepuje predyspozycja
do powstawania kamieni moczowych,
co mozna thumaczy¢ uwarunkowaniami
anatomicznymi. Wigksze rasy wykazuja
nizszy stosunek, w zwiazku z tym kamie-
nie moczowe wystepuja u nich rzadzie;.
Zgodnie z danymi literaturowymi do gru-
py ryzyka zalicza si¢ jamniki. Z naszych
danych jednak wynika, ze proporcja wy-
nosi 1 (taka sama czestotliwos¢ wyste-
powania u psow z kamica jak w popula-
¢ji psOw niemieckich), w zwiazku z tym
rasa ta nie jest wyjatkowo predyspono-
wana do powstawania kamieni moczo-
wych. Dzigki przeanalizowaniu ponad
100 osobnikow w poszczegolnych gru-
pach mozliwe byto dokladniejsze opisa-
nie korelacji pomiedzy poszczegdlnymi
rasami a okreslonym rodzajem kamieni
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u jamnikow, dalmatynczykow, yorkshire
terrier i WHW'T.

RobzAJE KAMIENI
Szczawiany wapnia i struwity
W ostatnich latach u ps6w niemieckich
w naszym laboratorium cze$ciej stwier-
dzano szczawiany anizeli struwity (ryc. 1).
Podobna tendencje zanotowano w innych
krajach: wubieglym wieku od poczatku lat
80. do konca lat 90. zwiekszyla sie czesto-
tliwo$¢ wykrywania szczawianow z 10%
do 44%. Rowniez w Niemczech wykazano
podobny wzrost czestotliwosci szczawia-
now. Rownocze$nie w tym samym okre-
sie czestotliwo$¢ wykrywania struwitow
spadla z 70% do 35%. Wartosci te jednak
ulegaja zmianie w roznych opracowa-
niach. W Niemczech w latach 1999-2000
opisano 50% struwitow i 31% szczawia-
noéw. Przyczyny silnego wzrostu wykry-
wania szczawianOow sa bardzo mocno
dyskutowane. Struwity czesto moga byc
rozpuszczane poprzez substancje zakwa-
szajace, przez co dochodzi do relatywne-
go przesuni¢cia wykrywalnosci kamieni.
Istnieje jednak wiele dowodow, ze nie jest
to jedyna przyczyna. Dyskutowane sa inne
czynniki, jak zywienie, inne roztozenie ras
w populacji lub dluzszy okres zZycia. Ist-
nieja badania, ktore wykazuja wzrastajaca
wraz z wiekiem czestotliwos¢ wykrywa-
nia szczawianow. Wyniki te potwierdza-
ja rowniez nasze analizy, gdyz w obrebie
4 wybranych przez nas grup wiekowych
czestotliwos¢é wykrywania szczawianow
wzrastata od 19% do 35%, co odpowiada
zwigkszeniu o 80% pomiedzy najmlod-
sz a najstarsza grupa wiekowsa. Struwi-
ty z kolei wykrywane byly ze stosunkowo
stalg czestotliwo$cia na poziomie ok. 20%.
70% szczawianow stwierdzano u psow,
a 30% u suk. Z ras najwieksza predyspo-
zycje do powstawania szczawianow wyka-
zaly yorkshire terriery i WHWT.
Szczawiany powstaja poprzez przesy-
cenie moczu wapniem 1 kwasem szcza-
wiowym. Poziom pH odgrywa przy tym
podrzedna role. Zwiekszona czestotliwos$c
stwierdzania szczawianow z wszystkich po-
wodow z punktu widzenia klinicznego jest
interesujaca, gdyz ten rodzaj kamieni nie
moze zosta¢ rozpuszczony, lecz musi zo-
stac usuniety operacyjnie. Poza tym szcza-
wiany z powodu ich ksztaltu i szorstkiej po-
wierzchni przyczyniaja si¢ do uszkodzen
blony $luzowej, wzglednie do ich zatrzy-
mania w przewodzie moczowym.
Czestotliwos$¢ stwierdzania struwitow
w ostatnich latach wyraznie si¢ zmniej-
szyla. Poniewaz struwity bardzo czesto
wystepuja podczas infekcji, dlatego sto-
sowane zakwaszanie moczu oprocz dzia-
lania przeciwbakteryjnego przyczynito

Czestotliwosé¢ wystepowania kamieni moczowych (n = 2864)*
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Ryc. 1
Psy: czestotliwos¢ wystepowania kamieni moczowych (n = 2407)*
w zaleznosci od wieku w poréwnaniu do populacji normalnej**
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Ryc. 2
Psy: Stosunek czestotliwosci wystepowania kamieni moczowych
u ras badanych w naszym laboratorium do czestotliwosci
u tych ras podanych w danych statystycznych*
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sie rowniez do rozpuszczania struwitow. > Rye. 3
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B> Jak wynika z naszych badan, struwity wy-

stepuja czesciej u suk, zauwazono row-
niez pewna korelacje¢ z czestszymi u nich
infekcjami drog moczowych. Jamniki
byly jedyna rasa, u ktorej struwity wy-
stepowaly czesciej niz szczawiany.
Struwity powstaja przez przesycenie
moczu trzema jego skladnikami w zasa-
dowym pH. Czynnikiem ryzyka u psow
w powstawaniu struwitow sa infekcje
bakteriami z rodzaju Staphylococcusi Pro-
teus, poniewaz zwigkszaja one w moczu
stezenie amoniaku, ktory jest skladni-
kiem budulcowym tych kamieni, a jed-
noczes$nie alkalizuja mocz. Podczas roz-
puszczania kamieni przez stosowanie
odpowiedniej diety moze dochodzi¢ do
ponownego uwolnienia tych bakterii,
a tym samym do nawrotu choroby. Dla-
tego powinno si¢ stosowac antybiotyko-
terapi¢ oparta na wynikach badania mi-
krobiologicznego z antybiogramem.

Kamienie szczawianowo-struwitowe
W naszych badaniach kamienie miesza-
ne 1 szczawlanowo-struwitowe wystepu-
ja znacznie czeSciej niz w wynikach in-
nych autorow. Jest to spowodowane tym,
ze uwzglednialiSmy rowniez mniejsze cze-
sci kazdego materiatlu. Dzieki temu lekarz
moze stosunkowo szybko zorientowac sie,
ze rowniez inne skladniki tworza kamien,

a dzieki temu moze zastosowac odpowied-
nig diete, ktora zahamuje naprzemienne
powstawanie $zZCzwianow i struwitow.

Kamienie moczanowe

Kamienie zbudowane z samego kwasu mo-
czowego wystepowaly stosunkowo rzad-
ko, znacznie czesciej byly one mieszane
ze szczawianami, struwitami lub obydwo-
ma jednoczesnie. Czestotliwos¢ wykry-
wania na poziomie 5% byla zgodna z in-
formacjami podawanymi przez innych
autorow. Powstawanie kamieni mocza-
nowych zwiazane jest z wrodzonym za-
burzeniem w przemianie zasad puryno-
wych, dlatego wystepuja rasy, ktore sa tu
szczegolnie predysponowane. Dotyczy to
w szczegolnosci dalmatynczykow, u kto-
rych — jak wynika z naszych badan — pra-
wie 40% analizowanych kamieni mialo
w swoim skladzie moczany. Oprocz ka-
mieni moczanowych u dalmatynczykow
W mniejszym stopniu wystepowaly wszyst-
kie inne rodzaje kamieni. Kamienie mocza-
nowe stwierdzano w 70% u psow 1 tylko
w 30% u suk. U psow w grupie wiekowej do
3 lat wystepowaly one ponad dwa razy cze¢-
sciej niz w innych grupach wiekowych.

Kamienie cystynowe
Rowniez kamienie cystynowe wystepo-
waly tak czesto jako kamienie mieszane
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z innymi rodzajami kamieni. Czestotli-
woséc¢ diagnozowania kamieni cystyno-
wych spadla w ostatnich dwudziestu
latach z 20% do 6%. Moze to by¢ efek-
tem wykluczenia takich zwierzat z ho-
dowli, lepszej profilaktyki w zapobie-
ganiu nawrotom choroby, jak rowniez
mniejszym udzialem jamnikow w po-
pulacji psow. Kamienie cystynowe po-
wstaja w wyniku wrodzonego defektu
powodujacego uposledzenie reabsorp-
¢ji aminokwasu cystyny z kanalikow
nerkowych. Szczego6lne predyspozy-
cje wykazuja tu jamniki. U 16% zbada-
nych przez nas jamnikow stwierdzono
kamienie cystynowe. U psow tej rasy
stwierdzano wszystkie inne rodza-
je kamieni, a najczesciej byly to stru-
wity (22%). W kamicy cystynowej nie
zaobserwowano zroznicowania w za-
leznosci od wieku. Kamienie cystyno-
we stwierdzano w 80% u psow 1 w 30%
u suk. Z kolei dane literaturowe podaja
dla psow wynik siegajacy 98%.

PobsumowaNIE
Mozna powiedziec, ze generalnie kamie-
nie moczowe moga wystapic u wszyst-
kich ras/mieszancow, we wszystkich
grupach wiekowych i niezaleznie od plci.
Zwiekszona czestotliwos¢ stwierdzania
tego problemu zauwazono u mniejszych
psow (<15 kg) i u dalmatynczykow. Row-
niez bardzo czgsto choruja pekinezyki,
yorkshire terriery, shih tzu, bichon fri-
see 1 buldogi. Zwierzgta takie najczesciej
znajduja sie w srednim wieku; samce
choruja czesciej niz suki.
Stwierdzano tylko 4 rozne najczesciej
wystepujace kamienie moczowe.
Szczawiany wystepuja czesciej niz
struwity, co jest problematyczne z te-
rapeutycznego punktu widzenia. Wraz
z wiekiem stwierdza sie je coraz czesciej
1 czedciej wystepuja u psoOw niz u suk.
Szczegolne predyspozycje wykazuja tu
rasy yorkshire terrier i WHW'T.
Struwity z kolei wystepuja czesciej
u suk, a ich wystgpowanie bardzo czesto
wiaze sie z infekcjami drog moczowych.
Kamienie moczanowe oraz cystyno-
we wystepuja znacznie czgsciej u psow
niz u suk. Moczany moga wystapic juz
w wieku mlodzienczym, a rasa predys-
ponowang sg tutaj dalmatynczyki. Wy-
stepowanie kamieni cystynowych jest
niezalezne od wieku, a rasami z grupy
ryzyka sa jamniki i nowofunlandy. Q1
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