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Korrekte Probenentnahme zur Kontrolle der Endoskopaufarbeitung 
 
Wir empfehlen, in Anlehnung an die Humanmedizin, die Kontrolle der Endoskop- 
aufarbeitung viertel- bis halbjährig durchzuführen, um rechtzeitig sich entwickelnde 
Hygieneprobleme aufzudecken, noch bevor tatsächlich Infektionen auftreten. 
Stichprobenartig werden flexible Endoskope nach erfolgter Reinigung und  
Desinfektion untersucht. 
 
Zwei Arten von Untersuchung werden durchgeführt: 
 
1. Abklatschproben von Endoskopstellen, die der Reinigung und Desinfektion  

nur schwer zugänglich sind (Endoskopdistalende) 
2. Spülproben  von den Endoskopkanälen (Instrumentierkanal, Luft- 

Wasser-Kanal) 
 
 
Durchführung der Abklatschproben 
1. Alle Arbeiten mit Einmalhandschuhen durchführen 
2. Endoskop wie üblich reinigen und desinfizieren 
3. Abklatschplatten genau beschriften (Lokalisation, Datum) 
4. Deckel der entsprechenden Abklatschplatte abnehmen 
5. Den Krümmungsabschnitt des Instrumentierschlauches auf der Agaroberfläche der 1. 

Abklatschplatte abrollen. Deckel der Abklatschplatte wieder auflegen. Entsprechend mit 
dem distalen Ende des Instrumentierschlauchesverfahren (Mehrmals auf der 
Agaroberfläche der 2. Abklatschplatte abdrücken). Deckel der Abklatschplatte wieder 
auflegen 

6. Abklatschplatten mit formlosem Begleitschreiben (Praxisname, Entnahmeort, 
Entnahmedatum) an LABOKLIN zurückschicken 

7. Das Ergebnis folgt ca. 5 Tage nach Eingang  der Abklatschplatten im Labor 
 
(WICHTIG: Haltbarkeit der Agarplatten beachten! Nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums Agar- 

platten nicht mehr anwenden ! Haltbarkeitsdatum auf Agarplattendeckel aufgedruckt !) 
 
 
Durchführung der Spülproben 
 
1. Alle Arbeiten mit Einmalhandschuhen durchführen 
2. Endoskop wie üblich reinigen und desinfizieren 
3. 2 sterile Gefäße mit Schraubverschluß genau beschriften (Lokalisation, Datum) 
4. Instrumentierkanal mit 20ml steriler 0,9%iger NaCl-Lösung Spritze durchspritzen; Flüssigkeit 

im ersten Gefäß auffangen 
5. Luft-Wasserkanal mit 20ml steriler 0,9%iger NaCl-Lösung Spritze durchspritzen; Flüssigkeit im 

zweiten sterilen Gefäß mit Schraubverschluß auffangen 
6. Beide Gefäße mit formlosem Begleitschreiben innerhalb von 24 Stunden gekühlt an Laboklin 

zurück schicken 
7. Das Ergebnis folgt ca. 5 Tage nach Eingang  der Probe im Labor 
 
 
 
Die Abklatschplatten und die sterilen Schraubgefäße sind bei LABOKLIN erhältlich. 
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