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Trichomonas
foetus

Trichomonas foetus jest pierwot-
niakiem z rzedu Trichomonadidae.
Posiada on trzy rzeski w czesci
przedniej oraz jedna rzeske tylna.
Ich stwierdzenie metoda mikrosko-
powa jest mozliwe - podobnie jak
w przypadku pierwotniakéw z rodza-
ju Giardia - jedynie w Swiezo wyda-
lonym kale.

WYSTEPOWANIE
Trichomonas foetus znany jest od dawna
jako przenoszony droga plciowa drob-
noustr6j chorobotworczy wystepujacy
u bydla, odpowiedzialny miedzy innymi
za poronienia, zapalenie macicy 1 bez-
ptodnos¢. W przypadku bydta, dzigki
wprowadzeniu inseminacji, drobnoustroj
ten udalo si¢ wyeliminowac.
Pierwotniak Trichomonas foetus wyste-
puje takze w przewodzie pokarmowym
oraz w obrebie nosowych blon §luzo-
wych u $win, lecz jak dotad nie stwier-
dzono jego patologicznosci dla tego ga-
tunku. Pierwsze doniesienia o obecnosci
tego pierwotniaka w kale kotow cierpia-
cych na chroniczne biegunki odnotowa-
no w 1996 roku. Dotyczyly one w wiek-
szo$ci mlodych kotow w wieku ponizej
jednego roku oraz gospodarstw domo-
wych posiadajacych kilka kotow, przy
czym problem dotyczyt glownie kotow
rasowych (kotow bengalskich, kotow sy-
jamskich, kotow rasy main coon oraz ko-
tow abisynskich).

RozPRZESTRZENIANIE

Wsrod kotow drobnoustrdj ten rozprze-
strzenia si¢ droga pokarmowa poprzez
kontakt z zakazonymi odchodami. Nie
s znane przypadki przeniesienia drob-
noustroju z bydla badz $win na kota.

PATOGENEZA
Drobnoustroj bytuje w jelicie grubym
1 moze wywolywaé stany zapalne jelit
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polaczone z trudnymi do leczenia i dtu-
gotrwalymi biegunkami. W badaniu ul-
trasonograficznym mozna zaobserwo-
waé pogrubienie blony sluzowe;j jelita,
a histologia biopsji jelitowej wykazuje
z reguly lagodne, a czasem takze znacz-
ne zmiany zapalne polaczone z nacie-
kiem limfocytarnym i plazmocytarnym.
Z histologicznego punktu widzenia nie
ma mozliwosci odroznienia stanu za-
palnego jelit wywolanego tym pierwot-
niakiem od stanow zapalnych o innym
podtozu.

OBRAZ KLINICZNY

U chorych zwierzat obserwuje sie typo-
we przy zapaleniu jelita grubego czeste
biegunki o stosunkowo niewielkiej ob-
jetosci, czasem z domieszka sluzu 1 krwi.
Biegunkom czesto towarzyszy bolesne
parcie, a takze niekontrolowane stolce,
przy czym z reguly nie obserwuje si¢ za-
burzen ogdlnego samopoczucia zwierze-
cia. Rownie rzadko obserwuje sie pod-
wyzszona cieplote ciala. Jezeli biegunki
utrzymuja sie przez dluzszy czas, moze
dojsc¢ do zapalenia blony sluzowej odby-
tu, co dla chorego zwierzecia jest szcze-
golnie bolesne. Z reguly nie obserwuje
si¢ utraty wagi ciala.

PRrzEBIEG

Nieleczone biegunki przybieraja postac¢
przewlekla badz pojawiaja si¢ z przerwa-
mi 1 utrzymuja przez okres 6-9 miesiecy.
W sporadycznych przypadkach obser-
wowano biegunki utrzymujace si¢ nawet
przez kilka lat. Nawet u zwierzat nieleczo-
nych nastgpuje samoczynne ustapienie
choroby, przy czym drobnoustréj wyda-
lany jest nadal, cho¢ w mniejszych ilo-
sciach, przez stosunkowo dhugi okres,
nawet do 5 lat.

Niewiele natomiast wiadomo o zaka-
zeniach droga plciowa u kotow — ana-
logicznie do zakazen u bydta. Obecnos¢
pierwotniaka Trichomonas foetus w tresci
macicznej stwierdzono jedynie u jednej
kotki z ropomaciczem, leczonej przez

dluzszy czas glukokortykoidami. Istnieje
jednak ryzyko, iz u kocuréw, u ktorych nie
wystepuja objawy kliniczne — podobnie
jakubykow rozplodowych —drobnoustroj
moze bytowac¢ w okolicy napletka.

DiacNozA

Istnieje caly szereg mniej lub bardziej czu-
tych metod diagnostycznych. Diagnosty-
ka bezposrednia odbywa si¢ na podstawie
Swiezej probki stolca. Jezeli wskutek zapa-
lenia jelita wraz ze stolcem wydzielany jest
sluz, nalezy go wykorzystac¢ do badania,
gdyz zawiera on szczegoélnie duza liczbe
pierwotniakow. Nalezy pobra¢ niewielka
ilos¢ kahu lub $luzu (na przyktad z uzytego
weczesniej termometru), nanies¢ probke
na no$nik oraz zmieszac ja z kropla roz-
tworu soli kuchennej. Tak przygotowang
probke nakrywamy szkielkiem wierzch-
nim. Trichomonas foetus bytuje w jelicie
grubym w postaci niewielkiego, ruchli-
wego trofozoitu (stadium troficzne), kto-
ry dzieki swojej budowie morfologicznej
iruchliwosci jest bardzo dobrze widoczny
pod mikroskopem (obiektyw 20 lub 40).

Same rze¢ski z reguly nie sg widoczne,
widoczny jest jedynie ich ruch. Drob-
noustroj przypomina ksztaltem kijan-
ke, a wzdluz jego bokow biegnie ruchli-
wa, falujaca blona. Sposob poruszania
si¢ drobnoustroju wydaje si¢ nieskoor-
dynowany. Czulos¢ metody bezposred-
niej mozna dodatkowo zwiekszy¢, bada-
jac kilka probek katu.

W diagnostyce roznicowej w rachube
wchodzi pierwotniak z rodzaju Giardia,
ten posiada jednak dwa jadra.

Po wybarwieniu u 7. foetus widoczne
jest pojedyncze jadro oraz rzeski, a ra-
czej ich ruch.

Jezeli zakazony kot leczony jest
ze wzgledu na nawracajace biegunki
przez dluzszy czas antybiotykami, licz-
ba wydalanych przez zwierze¢ trofozo-
itow jest z reguly stosunkowo niewielka.
Dlatego tez konieczne jest zastosowanie
bardziej czulych metod diagnostycznych,
na przyktad hodowli lub PCR.
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Posilkujac si¢ diagnostyka stosowa-
na u bydla, podjeliémy probe wyhodo-
wania 7 foetus na odpowiednim pod-
tozu (podloze Trichomonas Medium).
Podloze to stanowila specjalna zawie-
sina w probowkach, przeznaczona spe-
cjalnie do hodowli rzesistkow i hamujaca
rozwoj bakterii, a takze drozdzy 1 plesni.
W probowce zawierajacej 10 ml zawie-
siny umieszczono probke katu wielkosci
ziarenka grochu. Ze wzgledu na stosun-
kowo rzadka konsystencje kalu selekcji
probek do badania dokonano z materia-
hu rutynowego, nie uwzgledniajac weze-
$niejszych informacji. Inkubacja przebie-
gala wstepnie w temperaturze 28°C przez
okres 48 godzin, nastepnie za pomoca
zakraplacza pobierano krople zawiesi-
ny hodowlanej, przenoszac ja na nosnik
1 przykrywajac szkielkiem wierzchnim.
Nastepnie preparaty poddawano bada-
niu mikroskopowemu. Jezeli wynik prob-
ki byl negatywny, dana hodowla podda-
wana byla dalszej inkubacji przez kolejne
10 dni, a po uplywie tego czasu — bada-
niu mikroskopowemu. Z dziesieciu pro-
bek cze¢$¢ umiescilismy na stosowanym
w laboratoriach amerykanskich podto-
zu InPouch™TF zgodnie z zaleceniami
producenta. W tym samym czasie inne
probki materiatu wielkosci ziarenka gro-
chu poddane zostaly badaniu w kierunku
Trichomonas foetus metoda PCR.

Wyniki

Hodowla

Wstepnie poddano hodowli 135 pro-
bek, wykorzystujac w tym celu specjal-
ne, przeznaczone do hodowli rzesistkow
podloze, a w przypadku 10 innych pro-
bek zastosowano podtoze InPouch™TF.
W zadnej z probek nie udalo si¢ wyho-
dowac Trichomonas foetus.

PCR
T. foetus wyizolowano w 9 ze 124 prze-
badanych probek. O uzyskaniu pozy-
tywnych wynikéw poinformowano ga-
binety weterynaryjne, ktore nadestaly
dane probki. Okazalo sie, iz koty, u kto-
rych uzyskano wynik pozytywny, naleza
w wiekszosci do wlascicieli posiadaja-
cych wieksza liczbe tych zwierzat (3-5).
Wychodzac z zalozenia, iz w wyni-
ku transportu probek pierwotniak tra-
ci zdolno$¢ do zZycia i rozmnazania sie,
przestaliSmy podloze hodowlane z ww.
gabinetow, aby umozliwi¢ natychmiasto-
we umieszczenie posiadajacych tempera-
ture ciata probek kalu pobranych od ko-
tow, u ktorych wyizolowano 7. foetus, oraz
od pozostalych kotow tego samego wla-
Sciciela w podlozu hodowlanym. Tym ra-
zem hodowla drobnoustroju przyniosta
oczekiwane rezultaty. Pasozyta wyizolo-
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wano w dwoch z pieciu odestanych pre-
paratow pochodzacych od kotow tego
samego wlasciciela, w innym przypad-
ku natomiast wynik pozytywny uzyska-
no w jednej z trzech probek pobranych
od kotow tego samego wlasciciela. Na-
stepnie wynik analizy mikroskopowe;j
potwierdzono metoda PCR.

INTERPRETACJA

W przypadku pierwotniaka Trichomonas
Joetus badanie PCR jest metoda najbar-
dziej wrazliwa 1 odznacza si¢ najwyzsza
specyficznoscia w kierunku tego drob-
noustroju. Hodowla wchodzi w gre je-
dynie wowczas, gdy istnieje mozliwos$c
natychmiastowego umieszczenia Swie-
zej probki kalu w podtozu hodowlanym.
Nie potwierdzono spotykanej w literatu-
rze opinii dotyczacej czestotliwosci wy-
stepowania 7. foetus u kotobw na pozio-
mie 30%, lecz uzyskany wynik jest nadal
zbyt niski. W przypadku kotow opisywa-
nych wliteraturze w gre wchodzily jednak
jeszcze inne kryteria selekeji: badania-
mi objete byly zwierzeta mlode, pocho-
dzace od wlascicieli posiadajacych wie-
cej kotow, koty cierpiace na przewlekle
biegunki oraz koty, u ktorych biegunki
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Ryc. 3. Pierwotniaki po wybarwieniu

mialy charakter nawracajacy po lecze-
niu zakazenia pierwotniakami z rodza-
ju Guardia.

LeEcZENIE
Pierwotniak Trichomonas foetus charak-
teryzuje sie opornos$cia na fenbendazol
1 metronidazol, czyli na srodki stoso-
wane zwykle do leczenia zakazen pier-
wotniakami z rodzaju Grardia. Mimo to
w niektorych przypadkach podanie an-
tybiotyku (np. inhibitora girazy lub sul-
fonamidow) lagodzi kliniczne objawy
zwigzane z biegunkami, jednak po od-
stawieniu leku czesto stosunkowo szybko
nastepuje nawrot choroby. Najprawdopo-
dobniej zastosowanie antybiotyku po-
zwala na wyeliminowanie interakcji po-
miedzy flora jelitowa a pierwotniakiem.
Na podstawie obserwacji poczynionych
podczas leczenia zakazen rzesistkami
u golebi (Gookin et al., 2006) zastosowa-
no ronidazol. Lek aplikowany byt doust-
nie w dawce 30-50 mg/kg raz dziennie.
Podanie leku spowodowalo natychmia-
stowa poprawe konsystencji stolca. Lek
aplikowano przez 14 dni, a jego dziala-
nie monitorowane bylo na biezaco meto-
da PCR. Odchody wszystkich leczonych
kotow, badane przez pol roku, nie wyka-
zywaly obecnosci pierwotniaka.
Poniewaz ronidazol nie jest dopusz-
czony do stosowania u kotow, koniecz-
na jest zmiana przeznaczenia leku. Jak
dotad nie obserwowano skutkow ubocz-
nych ani toksycznego dzialania leku
u kotow. Jednak ze wzgledu na szkodli-
wy wplyw na ptod leku nie nalezy sto-
sowac u zwierzat ciezarnych. Poniewaz
teratogenne i mutagenne dzialanie roni-
dazolu opisywano rowniez u ludzi, przed
zastosowaniem leku u kota kwestie le-
czenia nalezy uzgodni¢ z wlascicielem
zwierzecia. Zanim zastosuje si¢ ronida-
zol, mozna probowac¢ uzyskac poprawe
konsystencji stolca lekkostrawng dieta
oraz pozywieniem bogatym w surowe
wlokna. Jezeli uda sie uzyskac zadowa-
lajacy rezultat, mozliwa jest calkowita
rezygnacja z ronidazolu, gdyz liczba pa-
s0zytOw zmniejsza si¢ W miar¢ rozwo-
ju uktadu odpornosciowego zakazone-
go zwierzecia. a
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