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Trichomonas foetus jako patogen odpowiedzialny za biegunki u kotéw

Patogen

Trichomonas foetus jest pierwotniakiem z rzedu Trichomonadidae. Posiada on trzy rzeski w czesci
przedniej oraz jedng rzeske tylna. Ich stwierdzenie metodg mikroskopowg mozliwe jest — podobnie
jak w przypadku pierwotniakéw z rodzaju Giardia — jedynie w $wiezo wydalonym kale.

Wyst epowanie

Trichomonas foetus znany jest od dawna jako przenoszony drogg piciowg drobnoustrgj
chorobotwoérczy wystepujacy u bydta, odpowiedzialny miedzy innymi za poronienia, zapalenie
macicy i bezptodnos$¢. W przypadku bydta dzieki wprowadzeniu sztucznej inseminacji drobnoustroj
ten udalo sie wyeliminowacé.

Pierwotniak Trichomonas foetus wystepuje takze w przewodzie pokarmowym oraz w obrebie
nosowych bton sluzowych u swih, lecz jak dotad nie stwierdzono jego patologicznosci dla tego
gatunku. Pierwsze doniesienia o obecnosci tego pierwotniaka w kale kotéw cierpigcych na
chroniczne biegunki odnotowano w roku 1996. Dotyczyly one w wiekszosci mtodych kotow w
wieku ponizej jednego roku oraz gospodarstw domowych posiadajgacych kilka kotow, przy czym
problem dotyczyt gtéwnie kotow rasowych (kotéw bengalskich, kotéw syjamskich, kotéw rasy Main
Coon oraz kotéw abisynskich).

Rozprzestrzenianie

Wsréd kotéw drobnoustrdj ten rozprzestrzenia sie drogg pokarmowg poprzez kontakt z
zakazonymi odchodami. Nie sg znane przypadki przeniesienia drobnoustroju z bydta badz $win na
kota.

Patogeneza

Drobnoustroj bytuje w jelicie grubym i moze wywotywac stany zapalne jelit potgczone z trudnymi
do leczenia i dlugotrwatymi biegunkami. W badaniu ultrasonograficznym zaobserwowa¢ mozna
pogrubienie blony sluzowej jelita, a histologia biopsji jelitowej wykazuje z reguty tagodne, a czasem
takze znaczne zmiany zapalne potgczone z naciekiem limfocytarnym i plazmocytarnym. Z
histologicznego punktu widzenia nie ma mozliwosci odréznienia stanu zapalnego jelit wywotanego
tym pierwotniakiem od stanéw zapalnych o innym podiozu.



Obraz Kliniczny

U chorych zwierzat obserwuje sie typowe przy zapaleniu jelita grubego czeste biegunki o
stosunkowo niewielkiej objetosci, czasem z domieszka sluzu i krwi. Biegunkom czesto towarzyszy
bolesne parcie, a takze niekontrolowane stolce, przy czym z reguly nie obserwuje sie zaburzeh
0golnego samopoczucia zwierzecia. RoOwnie rzadko obserwuje sie podwyzszong cieptote ciata.
Jezeli biegunki utrzymujg sie przez dtuzszy czas, moze dojs¢ do zapalenia btony Sluzowej odbytu,
co dla chorego zwierzecia jest szczegdlnie bolesne. Z reguly nie obserwuje sie utraty wagi ciata.

Przebieg

Nieleczone, biegunki przybierajg postac przewlektga badz pojawiajg sie z przerwami i utrzymujq sie
przez okres 6-9 miesiecy. W sporadycznych przypadkach obserwowano biegunki utrzymujace sie
nawet przez kilka lat. Nawet u zwierzat nieleczonych nastepuje samoczynne ustgpienie choroby,
przy czym drobnoustroj wydalany jest nadal - cho¢ w mniejszych ilosciach - przez stosunkowo
dtugi okres, nawet do 5 lat.

Niewiele natomiast wiadomo o zakazeniach drogg piciowg u kotéw - analogicznie do zakazen u
bydta. Obecnos¢ pierwotniaka Trichomonas foetus w tresci macicznej stwierdzono jedynie u
jednej kotki z ropomaciczem leczonej przez diuzszy glukokortykoidami. Istnieje jednak ryzyko, iz u
kocuréw, u ktérych nie wystepujg objawy kliniczne — podobnie jak u bykéw rozptodowych —
drobnoustrdj moze bytowaé w okolicy napletka.

Diagnoza

Istnieje caly szereg mniej lub bardziej czutych metod diagnostycznych. Diagnostyka bezposrednia
odbywa sie na podstawie swiezej prébki stolca. Jezeli wskutek zapalenia jelita wraz ze stolcem
wydzielany jest $luz, do badania nalezy wykorzystac¢ $luz, gdyz zawiera on szczegOdlnie duzg liczbe
pierwotniakdéw. Nalezy pobra¢ niewielkg ilos¢ katu lub sluzu (na przyktad z uzytego wczesniej
termometru), nanies¢ probke na nosnik oraz zmieszac jg z kroplg roztworu soli kuchennej. Tak
przygotowang probke nakrywamy szkietkiem wierzchnim. Trichomonas foetus bytuje w jelicie



grubym w postaci niewielkiego, ruchliwego trofozoitu (stadium troficzne), ktory dzieki swojej
budowie morfologicznej i ruchliwosci jest bardzo dobrze widoczny pod mikroskopem (obiektyw 20
lub 40).

Same rzeski z reguly nie sg widoczne, widoczny jest jedynie ich ruch. Drobnoustroj przypomina
ksztalttem kijanke, a wzdtuz jego bokdw biegnie ruchliwa, falujgca btona. Sposob poruszania sie
drobnoustroju wydaje sie by¢ nieskoordynowany. Czutos¢é metody bezposredniej mozna
dodatkowo zwiekszy¢ badajac kilka probek katu.

W diagnostyce r6znicowej w rachube wchodzi pierwotniak z rodzaju Giardia, ten posiada jednak
dwa jadra.

Po wybarwieniu u T. foetus widoczne jest pojedyncze jadro oraz rzeski, a raczej ich ruch.

Jezeli zakazony kot leczony jest ze wzgledu na nawracajgce biegunki przez diuzszy czas
antybiotykami, liczba wydalanych przez zwierze trofozoitow jest z reguly stosunkowo niewielka.
Dlatego tez konieczne jest zastosowanie bardziej czutych metod diagnostycznych, na przyktad
hodowli lub PCR.

Positkujac sie diagnostykg stosowang u bydta podjelismy prébe wyhodowania T. foetus na
odpowiednim podtozu (podtoze Trichomonas Medium firmy Heipha). Podioze to stanowita
specjalna zawiesina w probowkach przeznaczona specjalnie do hodowli rzesistkow i hamujgca
rozwdj bakterii, a takze drozdzy i plesni. W probowce zawierajgcej 10 ml zawiesiny umieszczono
prébke katu wielkosci ziarenka grochu. Ze wzgledu na stosunkowo rzadkg konsystencje katu
selekcji prébek do badania dokonano z materiatu rutynowego nie uwzgledniajac wczesniejszych
informaciji. Inkubacja przebiegata wstepnie w temperaturze 28T przez okres 48 godzin, nas tepnie
przy pomocy zakraplacza pobierano krople zawiesiny hodowlanej przenoszac jg na nosnik i
przykrywajac szkietkiem wierzchnim. Nastepnie preparaty poddawano badaniu mikroskopowemu.
Jezeli wynik probki byt negatywny, dana hodowla poddawana byta dalszej inkubacji przez kolejne
10 dni, a po uptywie tego czasu badaniu mikroskopowemu. Z dziesieciu probek czes¢ umiescilisSmy
na stosowanym w laboratoriach amerykanskich podtozu InPouch™TF zgodnie z zaleceniami
producenta. W tym samym czasie inne probki materiatu wielkosci ziarenka grochu poddane zostaty
badaniu w kierunku Trichomonas foetus metoda PCR.
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Wyniki

Hodowla:

Wstepnie poddano hodowli 135 prébek wykorzystujac w tym celu specjalne, przeznaczone do
hodowli rzesistkéw podtoze firmy Heipha, a w przypadku 10 innych probek zastosowano podioze
INPouch™TF. W zadnej z prébek nie udato sie wyhodowac Trichomonas foetus.



PCR:

T. foetus wyizolowano w 9 ze 124 przebadanych prébek. O uzyskaniu pozytywnych wynikéw
poinformowano gabinety weterynaryjne, ktdre nadestaly dane prébki. Okazato sie, iz koty, u
ktorych uzyskano wynik pozytywny, nalezg w wiekszosci do wtascicieli posiadajacych wiekszg
liczbe kotow (3-5).

Wychodzac z zatozenia, iz w wyniku transportu probek pierwotniak traci zdolno$¢ do zycia i
rozmnazania sie, przestaliSmy podtoze hodowlane firmy Heipha do ww. gabinetow, aby umozliwi¢
natychmiastowe umieszczenie posiadajgcych temperature ciata probek katu pobranych od kotow,
u ktérych wyizolowano T. foetus, oraz od pozostatych kotdéw tego samego wiasciciela w podtozu
hodowlanym. Tym razem hodowla drobnoustroju przyniosta oczekiwane rezultaty. Pasozyta
wyizolowano w dwoéch z pieciu odestanych preparatéw pochodzacych od kotow tego samego
wiasciciela, w innym przypadku natomiast wynik pozytywny uzyskano w jednej z trzech probek
pobranych od kotéw tego samego wtasciciela. Nastepnie wynik analizy mikroskopowej
potwierdzono metoda PCR.

Interpretacja

W przypadku pierwotniaka Trichomonas foetus badanie PCR jest metoda najbardziej wrazliwg i
odznacza sie najwyzszg specyficznoscig w kierunku tego drobnoustroju. Hodowla wchodzi w gre
jedynie wéwczas, gdy istnieje mozliwo$¢ natychmiastowego umieszczenia swiezej probki katu w
podtozu hodowlanym. Nie potwierdzono spotykanej w literaturze opinii dotyczacej czestotliwosci
wystepowania T. foetus u kotéw na poziomie 30%, lecz uzyskany wynik jest nadal zbyt niski. W
przypadku kotéw opisywanych w literaturze w gre wchodzity jednak jeszcze inne kryteria selekcji:
badaniami objete byly zwierzeta mtode, pochodzace od wtascicieli posiadajgcych wiecej kotdw,
koty cierpigce na przewlekte biegunki, oraz koty, u ktérych biegunki miaty charakter nawracajacy
po leczeniu zakazenia pierwotniakami z rodzaju Giardia.

Leczenie

Pierwotniak Trichomonas foetus charakteryzuje sie opornoscig na fenbendazol i metronidazol,
czyli na srodki stosowane zwykle do leczenia zakazen pierwotniakami z rodzaju Giardia. Pomimo
to w niektorych przypadkach podanie antybiotyku (np. inhibitora girazy lub sulfonamidéw) tagodzi
kliniczne objawy zwigzane z biegunkami, jednak po odstawieniu leku czesto stosunkowo szybko
nastepuje nawrot choroby. Najprawdopodobniej zastosowanie antybiotyku pozwala na
wyeliminowanie interakcji pomiedzy florg jelitowg a pierwotniakiem. W oparciu o obserwacje
poczynione podczas leczenia zakazen rzesistkami u gotebi (Gookin et al., 2006) zastosowano
ronidazol. Lek aplikowany byt doustnie w dawce 30-50 mg/kg raz dziennie. Podanie leku
spowodowato natychmiastowa poprawe konsystencji stolca. Lek podawano przez 14 dni, a jego
dziatanie monitorowane byto na biezgco metodg PCR. Odchody wszystkich leczonych kotow byty
negatywne przez po6t roku.

Poniewaz ronidazol nie jest dopuszczony do stosowania u kotéw, konieczna jest zmiana
przeznaczenia leku. Jak dotgd nie obserwowano skutkéw ubocznych ani toksyczne go dziatania
leku u kotow. Jednak ze wzgledu na szkodliwy wptyw na ptdd leku nie nalezy stosowac u zwierzat
ciezarnych. Poniewaz teratogenne i mutagenne dziatanie ronidazolu opisywano réwniez u ludzi,
przed zastosowaniem leku u kota kwestie leczenia nalezy uzgodni¢ z wlascicielem zwierzecia.
Zanim zastosuje sie ronidazol, mozna prébowaé¢ uzyskac poprawe konsystencji stolca lekko
strawng dietg oraz pozywieniem bogatym w surowe witdkna. Jezeli uda sie uzyskac¢ zadowalajgcy
rezultat, mozliwa jest catkowita rezygnacja z ronidazolu, gdyz liczba pasozytow zmniejsza sie w
miare rozwoju ukfadu odpornosciowego zakazonego zwierzecia.



